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ENTRENADOR DE
CALISTENIA Y CONTROL
CORPORAL
FUNDADOR DE STREETVIBE
ACADEMY

info@streetvibeacademy.com
+34 681877831

IG: @streetvibe _academy

CONOCIMIENTOS

Entrenamiento de
calistenia y fuerza

Control corporal y habilidades

Prevencién y
readaptacion de lesiones

Poblaciones especiales

(obesidad y paciente oncolégico)

Educacidn deportiva y docencia

Divulgacién y creacioén
de contenido educativo

Educacién en hdbitos y
composicién corporal

IDIOMAS

Espariol - nivel nativo

Inglés - nivel intermedio

First English Certificate B2
University of Cambridge

Francés - nivel bdsico

SOBRE Mi

Soy graduado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte y entrenador
especializado en calistenia, fuerza y control corporal.

Mi trabajo se centra en ayudar a las personas a ganar fuerza real y dominar
su cuerpo mediante progresiones claras, sin improvisar ni copiar rutinas sin
contexto.

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Fundador — StreetVibe Academy

Streetvibe academy | Septiembre 2025 - Actualidad

¢ Desarrollo programas de calistenia y contenidos educativos
centrados en fuerza, hdbitos saludables y aprendizaje de

habilidades de calistenia (hondstond, dominadas, muscle—up...)

Entrenador Personal en Gimnasio Comercial

Moverte-VivaGym | Octubre 2022 - Octubre 2024
e Encargado de la captar clientes, valoraciones, seguimiento y

entrenamiento personal individual, de parejas y grupos.

Entrenador personal
New Fit Life Fitnesstudio | noviembre 2023 - noviembre 2024

¢ Disefiar entrenamientos personalizados dentro de grupos,
adaptando sesiones a necesidades individuales.
e Trabajar con poblaciones especiales, incluyendo personas con

obesidad, lesiones y pacientes oncologicos.

Seguimiento y Organizacion de entrenamiento via
Online

Asesoria Personal | Enero 2020 - actualidad

e Programacion de entrenamientos enfocados en mejora del

rendimiento, readaptacion de lesiones y aprender habilidades de

calistenia.

FORMACION ACADEMICA

Octubre 2024 - Actualidad

Técnico Superior en Dietética

Fit Generation & Tafad Madrid / Modalidad online

Enero 2022 - marzo 2022

Master Especialista en Entrenamiento de Fuerza
En-Forma

Septiembre 2021 - junio 2022

Master en Profesorado de ESO, Bachillerato, FP y

Ensefianza de Idiomas
Universidad de Granada

Enero 2021 - Mayo 2021

Mdster en Prevencion y Readaptacion Fisica
En-Forma

Septiembre 2017 - junio 2021

Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte
Universidad de Granada

FORMACION COMPLEMENTARIA
Mayo - Actualidad

"Obesidad y Cancer - Entrenamiento en Prevencion y
Tratamiento”

Obesity Management School


https://eshi.classlife.education/course/courses/10007-772
https://eshi.classlife.education/course/courses/10007-772

